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เร่งบังคับใช้กฎหมาย “ห้ามขายบุหร่ีไฟฟ้า”                                                                                             

ป้องกัน ซือ้-ขาย บุหร่ีไฟฟ้า บนสื่อออนไลน์ 

ผศ.ดร.นพ.วิชช ์เกษมทรพัย ์ผูอ้  ำนวยกำรศูนยว์ิจัยและจัดกำรควำมรูเ้พ่ือกำรควบคมุยำสูบ (ศจย.) กล่ำวถึง 

บทควำม ‘Protecting Youth From Online E-Cigarette Marketing: Findings From a New Study in India, Indonesia 

and Mexico’ ซึ่งเป็นกำรศกึษำกำรท ำกำรตลำดบหุรี่ไฟฟ้ำบนสื่อออนไลน ์ระหว่ำง 15 ธันวำคม ค.ศ.2021 – 16 มีนำคม 

ค.ศ.2022 ใน 3 ประเทศ คือ 1. อินเดีย ซึง่หำ้มน ำเขำ้ หำ้มขำย และหำ้มโฆษณำบหุรีไ่ฟฟำ้ ตัง้แต ่ค.ศ.2019 2. อินโดนีเซีย 

ซึ่งไม่มีกฎหมำยควบคุมบุหรี่ไฟฟ้ำ และ 3. เม็กซิโก ซึ่งมีกฎหมำยห้ำมน ำเข้ำบุหรี่ไฟฟ้ำอย่ำงเดียวก่อน ค.ศ.2022 

จนกระทั่ง พฤษภำคม ค.ศ.2022 หำ้มสมบรูณแ์บบ ทัง้หำ้มน ำเขำ้ หำ้มขำย และหำ้มโฆษณำบหุรีไ่ฟฟำ้ ซึง่พบวำ่  

1. ประเทศท่ีมีกฎหมำยหำ้มขำยบหุรีไ่ฟฟำ้ จะสำมำรถควบคมุกำรซือ้ขำยบนตลำดออนไลนไ์ดด้ีกวำ่ประเทศท่ีไม่

มีกฎหมำยควบคมุบหุรี่ไฟฟ้ำ โดยปรมิำณของบหุรี่ไฟฟ้ำในตลำดออนไลนใ์นอินโดนีเซีย, เม็กซิโก และอินเดีย เท่ำกบั 70, 

25 และ 10% ตำมล ำดบั                                                                                      

2. แมว้่ำบุหรี่ไฟฟ้ำจะถูกอำ้งว่ำใชเ้พ่ือเลิกบุหรี่ธรรมดำ หำ้มขำยใหเ้ยำวชน แต่พบว่ำตลำดบุหรี่ไฟฟ้ำบนสื่อ

ออนไลนก์ลบัท ำกำรตลำดท่ีทนัสมยั มีเสน่ห ์เท่ห ์โดยเนน้ท่ีกลิ่น สี และกำรออกแบบผลิตภณัฑท่ี์ฉูดฉำด ทนัสมยั และ

แฟชั่นเฉพำะกลุ่ม เช่น กำรต์นู ตำมรำศี ผูห้ญิง หุ่นยนตร ์ซุปเปอรฮี์โร่ ซึ่งพบกำรตลำดล่ำเหย่ือมุ่งเป้ำเยำวชนถึง 86, 73 

และ 53% ในอินเดีย, เม็กซิโก และอินโดนีเซีย ตำมล ำดบั   

3. ในขอ้มลูบนสื่อโซเชียลมีเดีย มีเพียงจ ำนวนนอ้ยท่ีประชำสมัพนัธถ์ึงอนัตรำยของบหุรี่ไฟฟ้ำ คือพบเพียง 8% 

ในเม็กซิโก 0.3% ในอินโดนีเซีย และไม่พบเลยในอินเดีย 

ดังนั้น  รัฐบำลไทย 

นอกจำกต้อง ‘คงมำตรำกำร

ห้ำมน ำเข้ำและห้ำมขำยบุหรี่

ไฟฟ้ำ ’ ซึ่ ง เ ป็นมำตรกำรท่ีดี

ท่ีสุดแล้ว  จะต้องเร่งรัด ให้

หน่วยงำนท่ีเก่ียวขอ้งเรง่บงัคบั

ใช้กฎหมำยจับกุมผู้กระท ำ

ควำมผิด ท่ีลักลอบน ำเขำ้และ

ขำยบหุรี่ไฟฟ้ำทำงสื่อออนไลน ์

เพ่ือปกปอ้งเยำวชนจำกกำรตลำดลำ่เหย่ือนี ้พรอ้มทัง้เรง่ใหค้วำมรูแ้ก่เยำวชนบนสื่อออนไลนใ์หมี้ประสทิธิภำพมำกขึน้ 
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